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lkj%& 

mM+hlk dk çkphu bfrgkl ekuo lH;rk vkSj lukru /keZ ds 'kq#vkrh fdaonafr;ksa ds 

vkxeu ls tqM+k gqvk gSA bl 'kks/k i= esa geus ^çkphu mM+hlk bfrgkl^ dh laiw.kZ 

v/;;u lkexzh nh gSA ;g ,d 'kfä'kkyh lkezkT; dk dsaæ Fkk] tks l{ke jkT;ksa ds laj{k.k 

esa gtkjksa o"kksaZ rd ,d lkaL—frd vkSj vkfFkZd dsaæ ds :i esa foDflr gqvkA bruk 

gh ugh bl “kks/k i= es mM+hlk dh bfrgkfld vFkZO;oLFkk dk fodkl bl lcwr ij 

dsafnzr gS fd lq”kklu vkSj lkezkT; dh le`f) ,d lkFk mij ;k uhps dSls pyrh gSA 

mM+hlk ,d le`) lkaL—frd fojklr gS] tks dyk] /keZ vkSj n'kZu dk ,d lkeatL;iw.kZ 

lfEeJ.k gSA jkT; esa 'kkunkj ohjrkiw.kZ dkjukeksa vkSj lkaL—frd mFky&iqFky dks 

n'kkZus okys 'kkunkj ,sfrgkfld Lekjd gSaA bl çdkj] ;g vuk;Z] æfoM+ vkSj vk;Z 

laL—fr;ksa dk feyu LFky Fkk] ftuesa ls lHkh us varr% fganw /keZ ds fodkl esa 

;ksxnku fn;k gSA egkHkkjr esa mM+hlk dk o.kZu larksa }kjk clkbZ xbZ Hkwfe ds :i 

esa fd;k x;k gSA 

dhoMZ %& mM+hlk dk lkaL—frd] /kkfeZd] lkekftd&vkfFkZd bfrgklA 

çLrkouk%& 

mM+hlk] jkT; dk uke laL—r 'kCn vksMªk fo"k; ;k vksMªk nslk ls fy;k x;k gSA 

laL—r vkSj ikyh lkfgR; vksMªk ds yksxksa dks Øe'k% vksMªksg vkSj vksMksdk 
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ds :i esa lanfHkZr djrs gSaA fIyuh vkSj V‚Yeh çfl) xzhd ys[kdksa us vksMªk 

yksxksa dks vksjsV~l ds :i esa of.kZr fd;kA egkHkkjr egkdkO; esa ikSaMªk] 

mRdy] esdky] dfyax vkSj vka/kz ds lkFk vksMªk uke dk mYys[k gSA mfMlk esa 

e/;;qxhu dky ds nkSjku vdcj }kjk çk;ksftr /kkfeZd çlkj ds ;qx esa eqfLye 'kklu 'kq: 

gqvkA mfMlk Hkkjr ds jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd vkSj /kkfeZd thou dh eq[;/kkjk 

ls nwj ugha jg ldkA ;g igyh ckj Fkk fd] ckn'kkg vdcj us Hkkjrh;ksa ds fy, Hkkjr dh 

uhfr 'kq: dh] çfrHkkvksa ds fy, lsok [kksyh xbZ] varjkRek dh iw.kZ Lora=rk dh 

vuqefr nh xbZA 'kkafriw.kZ lg&vfLrRo fnu dk vkns'k FkkA ;gka ;g /;ku fn;k tk 

ldrk gS fd] gkykafd mfMlk esa eqlyekuksa dh vkcknh lcls de gS] fQj Hkh 

eqlyekuksa dh fojklr vkSj bldk çHkko fdlh Hkh rjg ls egRoghu ugha gSA ;g lp gS 

fd iqjh ds txUukFk eafnj ij dbZ ckj eqfLye lsukifr;ksa us geyk fd;k FkkA ;gka rd fd 

dVd ds ,d jktiwr ftls jktk ds'kksnkl ek: ds uke ls tkuk tkrk gS] us tgkaxhj ds 

'kkludky esa txUukFk eafnj ij geyk fd;k FkkA ml ?kVuk ds ckotwn fganw vkSj 

eqlyeku ,d lkFk ln~Hkko vkSj vkilh yxko ls jg jgs gSaA bldk ,d Toyar mnkgj.k 

gesa iqjh ftys ds ekf.kdxkM+k xk¡o esa feyrk gSA 

1- mfMlk dk çkphu bfrgkl %& 

mfMlk dk bfrgkl fofHkUu miyC/k lzksrksa ij vk/kkfjr gSA lkfgfR;d lzksr] fons'kh 

o`Ùkkar] f'kykys[k] flDds] HkkSfrd vo'ks"k] enkyk i.kth vkfn ,sls dbZ lzksr gSa] 

tks mfMlk ds bfrgkl dks fy[kus esa gekjh enn djrs gSa] ftudh ppkZ bl çdkj dh tk 

ldrh gS% 

 lkfgfR;d lzksr%& 

  lkfgfR;d lzksr mfMlk jk"Vª ds bfrgkl ds iqufuZekZ.k ds fy, cgqr lkjh tkudkjh 

çnku djrs gSaA D;ksafd lkfgR; dks lekt dk niZ.k ekuk tkrk gSA 
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 egkdkO; %& 

egkHkkjr dfyax vkSj vksMªk dk lcls igyk lanHkZ nsrk gSA egkHkkjr esa bl 

Hkwfe vkSj bldh ifo= unh oSrj.kh vkSj nsoh fojtk dk mYys[k gSA bl 

egkdkO; esa _f"k ykselk us ikaMoksa dks lykg nh fd os oSrj.kh unh dh ;k=k 

djsa vkSj unh esa ,d ifo= xgjkbZ ysa vkSj vius lHkh ikiksa dks /kks ysaA 

nwljh vksj] jkek;.k xkserh unh ds if'pe esa fLFkr dfyaxuxj dks lanfHkZr djrk 

gS vkSj xa/kenZu vkSj mRdy dks esdkyk vkSj nl.kZ ns'kksa ds lkFk tksM+us 

dk mYys[k djrk gSA blds vykok] fofHkUu iqjk.k tSls ok;q iqjk.k] eLR; 

iqjk.k] Hkkxor] gfjoa'k iqjk.k vkSj fo".kq iqjk.k vkfn dfyukx vkSj mRdy vkSj 

ikSjkf.kd jktkvksa ij çdk'k Mkyrs gSaA dfiyk lafgrk vkSj çkph egkRE; dks 

Hkh mfMlk ds bfrgkl dk lzksr ekuk tkrk gSA 

 tSu lw= %& 

tSu lkfgR; esa dfyax vkSj mRdy dk o.kZu feyrk gSA çkphu le; esa mM+hlk 

ds yksx cM+s iSekus ij tSu /keZ vkSj ckS) /keZ ds vuq;k;h FksA rks] tSu 

vkSj ckS) lkfgR; çkphu mfMlk ds yksxksa vkSj bldh laL—fr ds ckjs esa crkrs 

gSaA voljd fuj;qfä ls irk pyrk gS fd vBkjgosa tSu rhFkaZdj vjukFk us viuk 

igyk y{; jk;iqjk 'kgj esa gkfly fd;k Fkk] ftls dfyax dh jkt/kkuh dgk tkrk FkkA 

blds vykok] blesa dgk x;k gS fd dSls egkohj] rkslyh esa ;k=k djrs le; LFkkuh; 

yksxksa }kjk çrkfM+r fd, x, Fks] tks mUgsa pksj le> jgs Fks vkSj mUgsa 

rkslyh&{kf=;ksa ds le; ij gLr{ksi ls cpk;k x;k FkkA 

 vU; egRoiw.kZ çkphu lkfgR; %& 

dkSfVY; ds vFkZ'kkL= dh jpuk pkSFkh 'krkCnh bZlk iwoZ esa gqbZ Fkh 

ftlesa jkt&O;oLFkk vkSj 'kklu dyk ij ,d ekud xzaFk gS ftlus dfyax ds jktuhfrd 

laxBuksa dks çHkkfor fd;kA bl rjg ds vU; dk;ksaZ esa euq] ukjn] c`gLifr] 
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dkR;k;u] ;kKoYD; vkSj deand dh Le`fr;ksa tSls dkuwuh xzaFkksa dk mYys[k 

fd;k tk ldrk gS] ftUgksaus mfMlk dh jktuhfrd O;oLFkk dks <kyk gSA nwljh 

vksj] ojkgfefgj dh c`gr~ lafgrk] ikf.kuh dh v"Vk/;k;h vkSj okRL;k;u ds dkelw= 

Hkh çkphu mfMlk dh lkekftd&/kkfeZd vkSj vkfFkZd fLFkfr ij Lokxr ;ksX; 

çdk'k Mkyrs gSaA 

 f'kykys[k%& 

  f'kykys[k mfMlk ds bfrgkl dks vkdkj nsus esa cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrs gSaA f'kykys[kksa ls gesa LFkku&uke] {ks=h; lhek,¡] /keZ] 

ç'kklfud bdkb;k¡] Hkwfe vuqnku ds lkFk&lkFk mfMlk ds yksxksa dh 

lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr dk irk pyrk gSA  

 

 rkacs ds f'kykys[k ij mdsjk x;k mfMlk dk bfrgkl %& 

IysV iRFkj ds VqdM+s vkSj eafnj dh nhokjsa] /kkSyh vkSj tkSxM+k esa ik, 

x, v'kksd ds f'kykys[kksa iwoZ&bZlkbZ ;qx ds lcls iqjkus vfHkys[k gSa tks 

dfyax esa v'kksd dh ç'kklfud O;oLFkk ij çdk'k Mkyrs gSaA gfrxqEQk dk 

[kkjosy f'kykys[k iwjs ns'k esa viuh rjg dk igyk gS tks yxkrkj rsjg o"kksaZ 

ds 'kklu ds nkSjku [kkjosy dh miyfC/k;ksa ij çdk'k Mkyrk gSA czkãh fyfi 

vkSj çk—r Hkk"kk esa fy[ks x, f'kykys[k us viuh fof'k"Vrk ds fy, ns'k ds 

fofHkUu fgLlksa ds fo}kuksa dk /;ku vkdf"kZr fd;k gSA 

 

 HkkSedkjksa ds f'kykys[k%& 

HkkSedjksa ds f'kykys[k mfMlk ds bfrgkl ds iqufuZekZ.k ds fy, cgqr Kku 

çnku djrs gSaA ,slk blfy, gS D;ksafd HkkSek&djl dk 'kklu mfMlk ds bfrgkl 

esa xkSjo'kkyh ;qx FkkA f'kodjnso&1 dh rkypsj rkezi=] lqHkkdjnso&1 dh 

fgaMksy rkezi=] lqHkkdjnso&1 dh rs#afM;k rkezi=] f=HkqHkuk 



 

12536 
 

egknsoh&1 dh <sadkuky rkezi= vkSj dbZ vU; HkkSek rkezi= mfMlk ds 

fbfrgkl ij cgqr vPNk çdk'k Mkyrs gSaA HkkSeksa ds lkFk {ks=h; foLrkj] 

mudk ç'kklu] /keZ] nwljksa dks Hkwfe dk vuqnku vkfn dk Hkh bfrgkl 

mfMlk ds dbZ izphu f”kykys[kksa ls izkIr gksrk gSA 

 lkseoa'kh 'kkldksa ds f'kykys[k%& 

9oha ls 11oha 'krkCnh rd 'kklu djus okys lkseofe;ksa ds f'kykys[kksa ls gesa 

{ks=h; foLrkj] jkT; ds foHkktu] ç'kklu] /keZ vkfn dk fopkj feyrk gSA 

cksaMk frokjknso dk rkezi=] egkUujkjktk dk v/kokjk rkezi=] iVuk] 

dkyhHkkuk vkSj tuest; ds vU; f'kykys[k] dVd] fufcUuk vkSj iVuk rkezi= 

vkSj ;;kfr&1 ds dyatj vkSj fljiqj ds f'kykys[k vkSj dbZ vU; f'kykys[k 

lks.kZoelh ds ckjs esa tkudkjh nsrs gSaA  

 

 flDds %& 

mfMlk jk"Vª ds bfrgkl esa flDdks dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSaA flDdksa ds 

v/;;u dks U;wfetekfVDl dgrs gSaA flDds yksxksa ds okf.kT;] /keZ] /kkrq 

foKku] vkfFkZd thou] O;kikj vkSj iqufuZekZ.k esa enn djrs gSaA mfMlk 

esa flDdksa dks vkgr flDdksa] iqjh&dq"kk.k flDdksa] xqIr lksus ds flDdksa] 

ds :i esa lewgh—r fd;k gSA 

 

 vkgr flDds %& 

mfMlk esa miyC/k lcls iqjkus flDds vkgr flDds gSa tks bZlk iwoZ 

pkSFkh 'krkCnh ds chp çpyu esa FksA ;s flDds mfMlk ds rVh; iwohZ 

fgLlksa esa çpqj ek=k esa miyC/k FksA ;s flDds pkanh vkSj rkacs ds 

cus Fks vkSj vkdkj esa vfu;fer FksA bu flDdksa ij lw;Z] i'kq] i{kh] 
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isM+] ekuo] vkfn ds iap fpà cus gq, FksA ;s flDds cgqr vPNh rjg ls 

mfMlk dh çkphu vFkZO;oLFkk dh rLohj c;ku djrs gSA  

 

 iqjh&dq"kk.k flDds %& 

dq"kk.k flDds vkSj mudh udy ftUgsa iqjh&dq"kk.k flDds ds :i esa 

tkuk tkrk gS] cM+h la[;k esa e;wjHkat ls xate rd vksfM'kk ds 

fofHkUu fgLlksa esa fc[kjs gq, ik, x, gSaA ;s flDds vksfM'kk esa 

bZlkbZ ;qx dh igyh rhu 'krkfCn;ksa ds vklikl çpyu esa FksA 

 

 xqIrdkyhu flDds %& 

leqæxqIr }kjk vksfM'kk ds dqN fgLlksa ij dCtk djus ls vksfM'kk xqIr 

lkezkT; ds laidZ esa vk x;kA Hkkukiqj] f[kfpax vkSj vaxqy esa xqIr 

/kuq/kkZjh çdkj ds lksus ds flDds feys gSaA bu flDdksa ls ;g vkHkkl 

gksrk gS fd vksfM'kk dk O;kikj vkSj okf.kT; fuf'pr :i ls xqIr lkezkT; 

ds lkFk ekStwn FkkA 

 

2- mM+hlk dh çkphu laL—fr %& 

  mfMlk dh izkphu laL—fr dh le`f) dks vrhr dh ewfrZ;ksa vkSj Lekjdksa ls 

ns[kk tk ldrk gSA mM+hlk ds yksxksa ds 'kkunkj dykRed] ewfrZdyk vkSj 

LFkkiR; dkS'ky ds mnkgj.k ds :i esa iqjh] dks.kkdZ vkSj Hkqous'oj ds ^Lo.kZ 

f=dks.k^ esa dbZ 'kkunkj vkSj fo'kky eafnj gSaA Hkqous'oj esa Hkxoku 

fyaxjkt dk eafnj 'kSoksa ds fy, vkd"kZ.k dk dsaæ gSA dks.kkdZ dk CySd 

iSxksMk okLrqf'kYi iw.kZrk dk ,d vkd"kZd çrhd gS vkSj mfM+;k yksxksa 

dh 'kkunkj jpukRed çfrHkk dk çek.k gSA iqjh dk txUukFk eafnj ,d vn~Hkqr 

Lekjd gSA ,sls dbZ vU; LFkkuksa ds lkFk&lkFk bu LFkkuksa us vk/;kfRed 

vkuan ds lkFk&lkFk iqu% tkx`fr çnku dh gS vkSj yksxksa dks thou ds ,d 



 

12538 
 

/keZfujis{k rjhds dk ikyu djus ds fy, f'kf{kr fd;k gSA tSlk fd igys gh mYys[k 

fd;k x;k gS fd çkphu mM+hlk esa ckS) /keZ vkSj tSu /keZ nksuksa gh 

Qys&Qwys FksA okLro esa Hkxoku txUukFk dks dqN fo}kuksa }kjk ckS) 

/keZ ds çrhd ds :i esa Hkh of.kZr fd;k x;k gS] tcfd os ewy :i ls lkojksa ds 

nsork Fks] tks jkT; dh vkfne tutkfr;ksa esa ls ,d FksA 

 

 lkseoa'kh 'kklu dk lkaL—frd egRo%& 

lkseoaf'k;ksa dk lkaL—frd ;ksxnku dbZ ek;uksa esa egRoiw.kZ gSA 

lkseoaf'k;ksa us o.kkZJe /keZ dks Lohdkj fd;k] ;kuh lekt ds pkj o.kZ 

¼czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwæ½ esa ikjaifjd foHkktu] vkSj czkã.kksa 

dks loksZPp ntkZ fn;kA oSfnd cfynkuksa dk çn'kZu djds vkSj Hkwfe 

vuqnku ds mnkj çLrko ds ek/;e ls mÙkjh Hkkjr ls czkã.kksa ds çokl 

dks lqfo/kktud cukdj lkseoa'kh 'kkldksa us vksfM'kk ds 

lkekftd&/kkfeZd thou ds czkã.khdj.k ds lkFk&lkFk mÙkj Hkkjrh; 

laL—r laL—fr dks vksfM'kk dh laL—fr esa vkRelkr djus dks c<+kok 

fn;kA lkseoaf'k;ksa us dyk vkSj LFkkiR; ds {ks= esa viuh vfouk'kh 

fojklr NksM+hA mM+hlk eafnj okLrqdyk tks 'kSyksn~Hko dky esa 

'kq: gqbZ Fkh] lkseoa'kh dky ds var rd iw.kZrk dh ÅapkbZ rd igqap 

xbZA lkseoa'kh dky ds var esa vksfM'kk vius iw.kZ :i esa igqap x;kA 

lkseoaf'k;ksa }kjk fufeZr dbZ eafnjksa esa ls pkj lcls 'kkunkj fyaxjkt] 

czãs'oj] eqäs'oj vkSj jktjkuh gSa] ftuesa ls çR;sd vksfM'kk okLrqdyk 

dh mR—"V —fr gSA 

 

 xaxk jkt dk laL—fr egRro%& 

xaxk oa'k ds lkaL—frd egRo dks le>us ds fy, xaxk dky esa yksxksa 

dh fLFkfr] lekt] /keZ] dyk vkSj okLrqdyk] laxhr] u`R;] Hkk"kk vkSj 
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lkfgR;] O;kikj vkSj okf.kT; vkfn ds ckjs esa tkuuk vko';d gSA xaxk 

dky esa ikjaifjd o.kZ O;oLFkk ¼czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwæ½ çpfyr 

FkhA czkã.kksa dks lcls Å¡ph fLFkfr vkSj vf/kdre fo'ks"kkf/kdkj çkIr 

Fks bl vof/k ds nkSjku lektA muesa ls dbZ fo}kuksa vkSj iqtkfj;ksa ds 

:i esa Hkwfe vuqnku ¼vxzgkj½ dk vkuan ysrs FksA bl vof/k ds 

nkSjku ;g ik;k x;k gS fd dbZ czkã.kksa us lSU; lsok] ljdkjh lsok dh 

vU; Jsf.k;ksa vkSj O;kikj tSls xSj&/kkfeZd O;olk;ksa esa ços'k fd;kA 

vksfM+'kk dh dyk vkSj LFkkiR; egku xaxk lezkVksa tSls 

pksMdudknso] vuaxHkhenso&r`rh; vkSj ujflEgknso&1 dh fujarj vkSj 

tksjnkj fuekZ.k xfrfof/k;ksa esa efgek ds pje ij igqap x;kA xaxk us nks 

cstksM+ vkSj lqanj Lekjdksa dk fuekZ.k fd;k & iqjh dk txUukFk 

eafnj vkSj dks.kkdZ dk lw;Z eafnj] ;s nks eafnj viuh fo'kky lajpuk] 

LFkkiR; dkS'ky] csgrjhu vyadj.k vkSj tkuojksa] nsoh&nsorkvksa] 

ikSjkf.kd dFkkvksa vkSj dkeqd Hkkxhnkjksa dk çfrfuf/kRo djus okyh 

lqanj Nfo;ksa ds fy, mYys[kuh; gSaA 

 

3- çkphu mM+hlk dk /keZ%& 

/keZ fdlh Hkh ns'k dh tula[;k dh ,d vU; egRoiw.kZ lkaL—frd fo'ks"krk gSA 

ikjaifjd :i ls ,d /keZfujis{k jkT; gksus ds ukrs mM+hlk us dHkh Hkh fdlh 

/keZ ds çfr vlfg".kqrk ugha fn[kkbZ gSA vusd /keZ bl jkT; ds vkjkenk;d 

ikyus esa iuis gSaA 

 

 HkkSedkj dky esa /kkfeZd thou%& 

iwoZ&HkkSe dky esa ckS) /keZ ds ghu;ku vkSj egk;ku nksuksa 

Ldwy vksfM'kk esa çpfyr FksA vksfM'kk ds ghu;ku fHk{kqvksa esa 

jktk g"kZ ds le{k vius fl)kar dh Js"Brk dk nkok djus dk nqLlkgl Fkk 
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tks egk;ku ckS) /keZ ds ,d egku laj{kd FksA HkkSe 'kklu ds çkjafHkd 

pj.k esa vksfM'kk esa egk;ku vkSj otz;ku ;k rkaf=d ckS) /keZ dk 

vHkwriwoZ fodkl gqvkA 

 lkseoa'kh dky esa /kkfeZd thou%& 

lkseoa'kh 'kkld çcy 'kSo FksA mUgksaus f'ko eafnjksa ds fuekZ.k ds 

}kjk 'kSo /keZ ds fodkl vkSj çlkj esa enn dh vkSj 'kSo eafnjksa] 

iqtkfj;ksa vkSj rifLo;ksa dks Hkwfe vuqnku çnku fd;kA urhtru] 

lnkf'kokpk;Z] jFkepk;Z vkSj vkpk;Z xxu f'ko tSls dbZ 'kSo xq# 

nwj&nwj ls mM+hlk vk, vkSj lkseoa'kh 'kkldksa ds laj{k.k dk vkuan 

fy;kA 

 

 HkkSek&dkjk 'kklu ds nkSjku /ke%Z & 

HkkSedkjk jktk ckS) /keZ ds laj{kd FksA muds 'kkludky ds nkSjku 

egk;ku ckS) /keZ mM+hlk esa çflf) ds f'k[kj ij igqap x;kA mudh vof/k 

ds nkSjku egk;ku ls otztu rd ckS) /keZ dk fodkl gqvkA mM+hlk esa 

HkkSek&dj dky ds nkSjku ckS) dyk] okLrqdyk vkSj ewfrZdyk viuh 

iw.kZrk ij igqap xbZA mn;fxfj] jRukfxjh vkSj yfyrfxfj] 

[kM+hikM+k] lksyuiqjk] dqikjh] v;ks/;k esa cq) vkSj cksf/klRo dh 

dbZ Nfo;ka feyha] jRukxh dh rkjk Nfo;ka] pkS}kj esa feyh fofHkUu 

ckS) ewfrZ;ka] lyhiqj esa 'kadjs'oj eafnj dh ckS) Nfo;ka vkSj 

/keZ'kkyk esa xksdes'oj eafnj] ckS) dkaL; ckukiqj vkfn ds fp= Hkh 

izkIr gq,A 

4- Izkkphu mfMlk fd vFkZO;oLrk%& 

Izkphu dky es dbZ ,sls egku “kklu Fks ftuds “kkludky esa mfMlk fd vkfFkZd 

O;oLFkk esa dbZ vPNs vkSj cqjs cnyko vk, tks vius vki esa mfMlk ds egku 

bfrgkl dk izeq[k fgLlk cu x;sA 
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 dfyax dh vkfFkZd le`f) %& 

dqN ,sls vkfFkZd dkjd Fks ftUgksaus dfyax vkSj ex/k ds chp çfr}af}rk 

iSnk dh FkhA dfyax us fgan egklkxj esa fons'kh O;kikj ij ,dkf/kdkj dj fy;k 

vkSj fo'kky /ku vftZr fd;kA mldh laifÙk Hkh varnsZ'kh; O;kikj ls c<+hA 

ekS;ksaZ ds ek/;e ls ledkyhu gsysfufLVd 'kfä;ksa ds lkFk fons'kh laca/k 

Fks] mUgksaus muds lkFk O;kolkf;d laca/k ugha cuk, FksA ;g Hkh crk;k 

tk ldrk gS fd ml le; rd ekS;ksaZ us ,d ukSlSfud 'kfä dk fuekZ.k ugha fd;k 

Fkk vkSj dkSfVY; }kjk vius vFkZ'kkL= esa mfYyf[kr uok/;{k leqæh 

tgktksa ds fuekZ.k ds ctk; ufn;ksa] >hyksa vkSj leqæ rVksa dks fu;af=r 

djus ds çHkkjh FksA vr% dfyax dh vkfFkZd le`f) O;kikj ex/k ds fy, vk¡[k 

dh fdjfdjh cu xbZA 

 

 HkkSedkj dky esa vFkZO;oLFkk %& 

HkkSe 'kkld viuh çtk ls lkekU; dj olwy djrs FksA mUgksaus vius 

vf/kdkfj;ksa dks osru nsus ds ctk; oa'kkuqxr vk/kkj ij Hkwfe vuqnku nsdj 

lkearokn ds fodkl esa enn dhA eBksa vkSj eafnjksa tSlh /kkfeZd 

laLFkkvksa vkSj czkã.kksa dks Hkwfe vuqnku Hkh fn;k tkrk FkkA nku fd, 

x, xk¡oksa esa jktk ds LFkku ij fdlku nku ikus okyksa dks dj nsrs FksA —

f"k ds ckn] HkkSek dky dk lcls egRoiw.kZ m|ksx diM+s dk fuekZ.k FkkA 

vU; m|ksx Hkh Fks tSls iRFkj dk dke] /kkrq dk dke] c<+bZxhjh] dfork] 

gkFkh nkar dk dke] b=] vkHkw"k.k vkSj rsy m|ksxA bl dky dh rkacs dh 

IysVsa vkSj dkaL; çfrek,a /kkrqdeZ dh mUufr dh ckr djrh gSaA ,slk çrhr 

gksrk gS fd HkkSe dky ds nkSjku vksfM'kk ds lhyksu] phu vkSj nf{k.k 

iwoZ ,f'k;k ds lkFk O;kolkf;d laca/k FksA  
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 lkseoafl;ksa vkSj xaxk dky ds nkSjku vFkZO;oLFkk% & 

lkseoa'kh vkSj xaxk 'kkldksa dh vFkZO;oLFkk Hkwfe] —f"k] m|ksx] 

mRikn] O;kikj vkSj okf.kT; vkfn ls ,df=r fofHkUu çdkj ds jktLo ij vk/kkfjr 

FkhA 

 

 Hkw jktLo%& 

lkseoa'kh vkSj xaxk ljdkj ds fy, Hkw&jktLo vk; dk çeq[k lzksr FkkA 

Hkwfe ds mRiknu dk NBk fgLlk Hkw&jktLo ds :i esa ,d= fd;k tkrk 

FkkA 

 m|ksx%& 

lkseoa'kh vkSj xaxk dky esa —f"k ds lkFk&lkFk dbZ m|ksxksa dk 

Hkh fodkl gqvkA —f"k ds vykok] m|ksxksa us Hkh vFkZO;oLFkk dh 

o`f) ds fy, cgqr enn dhA 

 diM+k m|ksx%& 

vksfM'kk ds dksus&dksus esa diM+k fuekZ.k dks cM+h lQyrk feyhA 

dkSfVY; us vius vFkZ'kkL= esa] csgrjhu fdLe ds lwrh diM+s cukus ds 

fy, dfyax dk mYys[k fd;k gSA eulksYykl esa jktdh; mi;ksx ds fy, 

fofHkUu çdkj ds diM+ksa dk o.kZu gS vkSj dfyax ds uke dk mYys[k ,sls 

csgrjhu diM+ksa ds fuekZrkvksa esa ls ,d ds :i esa fd;k x;k gSA ml le; dh 

ewfrZ;ka diM+ksa ds mPp fMtkbuksa dks n'kkZrh gSaA 

 vkHkw"k.k m|ksx %& 

bl vof/k dh ewfrZ;ka vkSj lkfgR; dbZ vkHkw"k.kksa ds mi;ksx ds ckjs 

esa ,d fopkj çLrqr djrs gSaA fp=.k vkSj o.kZu ls ml le; ds vkHkw"k.kksa 
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dh mUufr dk vkHkkl gksrk gSA vkHkw"k.k dh dyk] fo'ks"k :i ls 

lkseoaf'k;ksa vkSj xaxkvksa dh vof/k ds nkSjku ,d çeq[k f'kYi FkhA 

lkfgR; dh leh{kk%& 

Vh- bZ- MksukYMlu vius egkdkO; rhu [kaM ds dke ds rhljs [kaM esa ^n fganw 

vkVZ v‚Q mM+hlk^ ¼1985½ us vksfM'kk ds eafnjksa esa fofHkUu nsorkvksa 

¼/kkfeZd½ dh iks'kkd vkSj vkHkw"k.kksa ds ckjs esa la{ksi esa ppkZ dh gSA  

vkj-ih- egkik= dh —fr ^v‚ukZesaV~l v‚Q mM+hlk^ ¼1998½ fo'ks"k :i ls iq#"k 

vkSj efgyk nsorkvksa ds vkHkw"k.kksa ds lkFk&lkFk vksfM'kk ds bfrgkl ds 

fofHkUu dky[kaMksa esa lekt }kjk viukbZ tkus okyh Jaxkj çFkkvksa ¼oL=ksa½ 

ls lacaf/kr gSA  

vks,pvkjts o‚Y;we esa vkjih egkik= dk ys[k ^Hkqous'oj ds eafnj dh ewfrZ;ksa esa 

fpf=r xMZy^ 'kh"kZd ¼1964½ vf/kd tkudkjh ykdj orZeku 'kks/k dks vkxs c<+kus 

ds fy, mi;ksxh tkudkjh Hkh çnku djsxkA  

jktho jatu feJk us viuh —fr ^dYpjy fgLVªh v‚Q mM+hlk ¼vaMj lkseoefll ,aM 

xaxl½^ ¼1993½ esa ml dky esa çpfyr igukos vkSj xguksa dk laf{kIr fooj.k fn;k 

gSA ,uds lkgw us viuh iqLrd ^^[kkjosyk^^ esa Hkh mn;fxfj vkSj [kaMfxfj ds 

Lekjdksa esa bl fo"k; ij la{ksi esa ppkZ dh gSA 

“kks/k dk mís';%& 

;g v/;k; vksfM'kk ds çkphu bfrgkl ds lzksrksa ij ppkZ djsxk 

1- bl “kks/k esa mfMlk ds izkphu lkekftd&vkfFkZd] jktuhfrd vkSj /kkfeZd fLFkfr 

dks le>us ds fy, f”kykys[kks vkSj izkphu dky ds “kkldks dk losZ{k.k fd;k gSA 

2- izkphu ewfrZdyk çLrqfr;ksa ds vk/kkj ij “kks/k ds nkSjku lekt ds 

lkekftd&lkaL—frd vkSj vkfFkZd thou 'kSyh esa ifjorZu dks le>ukA 
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3- “kks/k dks le>us ds fy, fofHkUu laçnk;ksa ds “kkldks vkSj muds }kjk LFkkfir 

fd xbZ ewfrZ;ks vkSj  Lekjdks esa HkkSfrd laL—fr ds fp=.k esa dksbZ /kkfeZd 

fHkUurk gS ;k ughaA 

4- muds LFkk;h thou vkSj lexz lq/kkj ds fy, dqN mi;qä uhfrxr mik;ksa dk irk 

yxkuk vkSj lq>ko nsukA 

dk;Zç.kkyh % & 

1- uD'kksa vkSj LFkkuh; ekxZn'kZu dk mi;ksx djrs gq, v/;;u ds {ks= esa Lekjdksa 

vkSj Lekjd ewfrZdyk dyk ds çys[ku dk O;kid losZ{k.kA 

2- vksfM'kk ds vU; {ks=ksa ds lkFk&lkFk Hkkjr ds vU; {ks=ksa esa bl fo"k; ds fy, 

ewY;oku ewfrZdyk fp=.k ls le`) dqN egRoiw.kZ Lekjdksa dk rqyukRed v/;;u ds fy, 

nkSjk fd;k tk,xkA 

3- u`oa'kfoKku v/;;u fd;k tk,xk tSls fd yksxksa }kjk igus tkus okys ledkyhu 

vkHkw"k.kksa dk voyksdu fd;k tk,xk vkSj vHkh Hkh mi;ksx esa vkus okys 

vkHkw"k.kksa ds uke gksaxs {ks=h; vyadj.k] Mªsl iSVuZ] ds'k foU;kl vkfn dks 

uke nsus ds fy, çysf[krA 

fu"d"kZ %& 

bl çdkj] mijksä lzksr vksfM'kk ds çkphu bfrgkl ds iqufuZekZ.k esa cgqr enn djrs 

gSaA vksfM'kk dk bfrgkl fy[kus ds fy, gekjs ikl i;kZIr lzksr gSaA u, f'kykys[kksa] 

flDdksa vkSj iqjkrkfRod vo'ks"kksa vkfn dh [kkst ls vksfM'kk dk bfrgkl le`) 

gksxk vkSj vksfM'kk ds bfrgkl dks ,d u;k vk;ke feysxkA dfyax ;q) çkphu 

vksfM'kk ds bfrgkl esa ,d ehy dk iRFkj FkkA ;q) us bl Hkwfe dks bldh çeq[k 

vkfnoklh vkSj vkfne vkcknh ds lkFk ,d lH; ç'kklu fn;k tks vius fujarj ,dkarokl vkSj 

yksxksa ds dY;k.k ds fy, dke djds vius uSfrd vkSj lkekftd mRFkku dks çkIr dj 
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ldrk FkkA bl ;q) dk ifj.kke ;s fudyk fd ckn esa ckS) /keZ fo'o /keZ cu x;kA 

HkkSedjksa] lkseoaf'k;ksa vkSj xaxk dky ds nkSjku lekt vkSj vFkZO;oLFkk leku 

ugha jghA cnyrs jktuhfrd vkSj /kkfeZd ifj–'; us lkekftd lajpuk esa dbZ cnyko yk,A 

nwljh vksj] mijksä vof/k ds nkSjku jkT; dh vFkZO;oLFkk le`) Fkh tks vksfM'kk 

esa dbZ [kwclwjr eafnjksa ds fuekZ.k ls Li"V gSA vf/k'ks"k mRiknu] dLcksa 

vkSj canjxkg dLcksa dk mn;] O;kikjh la?k] O;kikj ekxZ vkfnA 

lanHkZ%& 

 vkj-Mh- cuthZ] mM+hlk dk bfrgkl] o‚Y;weA eSa] 1930 

 ,pds egrkc] mM+hlk dk bfrgkl] Hkkx I] 1958 

 ch-,e- c#vk] v'kksd vkSj muds f'kykys[k] 1918 

 ,p-lh- js pkS/kjh] çkphu mM+hlk dk jktuhfrd bfrgkl] 1953A 

 ,l-vkj- usek] nf{k.k dkslksyks vkSj mM+hlk ds lkseoa'kh jktkvksa 

dk jktuhfrd bfrgkl] ubZ fnYyh] 1978A 

 ch-ds- jFk] mM+hlk dk lkaL—frd bfrgkl] fnYyh] 1983 

 ,-ds- ikaMk] Qksj gaMªsM bZ;lZ v‚Q mM+hlk% , Xyksfj;l ,iksp] 

dydÙkk] 1987A 

 ch-ds- 'kekZ] lkseoa'kh :y bu mM+hlk] dydÙkk] 1983 

 ds-lh- ikf.kxzgh] mM+hlk] eækl] 1961 ds HkkSedjl vkSj 

lkseoaf'k;ksa dh o.kZO;oLFkkA 

 fo|k nsgft;k] vyhZ LVksu VsaiYl v‚Q mM+hlk] ubZ fnYyh] 

1979A 

 ds-,l- csgjkA mM+hlk ds eafnj] ^mM+hlk lkfgR; vdkneh] 

Hkqous'oj] 1993 
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 ,l-,u- jktxq#] xaxk dk bfrgkl] Hkkx I] Hkqous'oj] 1968A 

 VaMu] ts-,l- 1970- vksfjlk ds vkS|ksxhdj.k esa lkekftd çfØ;kA 

 Hkkcrks"k csgjk] çkphu mM+hlk dh vkfFkZd fLFkfr] e;wjHkat] 

2013A 

 ikf.kxzgh] ds-lh-] mM+hlk dk bfrgkl] fdrkc egy] dVd] 1981A 

 


